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seront-is _
flables un jour

Nos essais d'éthylotests se suivent et se ressemblent, malheureusement. o
Pour la troisiéme fois en cing ans, les résultats sont déplorables : cinqg modeles

sur les neuf testés pourraient faire courir des risques aux conducteurs.
VICTOIRE N'SONDE. CHARLES BABIN, INGENIEUR, '

« Soufflez;.vous saurez. » Une
fois de plus, les résultats de
notre essai font mentir ce slo-
gan de la Sécurité routigre. Trop
d'éthylotests destinés au grand
public ne sont toujours pas
fiables. En 2004 («60» n® 387 juil-
let-aodt 2004) puis en 2006
(«BO» n°402, février 2006), nous
avions déja tiré la sonnette
d'alarme. Cette année, nos résul-
tats sont pires encore.

Sur neuf éthylotests (six élec-
troniques et trois chimiques), cing
ne devraient pas étre commer
cialisés. Ce gue nous leur repro-
chons : leur incapacité a évaluer
correctement l'alcoolémie, bien
s{ir, mais surtout leur propension
a indiquer des “faux négatifs”

Le danger:
sous-évaluer les risques
En langage non technique, le
faux négatif signifie que I'éthy-
lotest indique une valeur infé-
rieure & la limite légale autorisée
(0,25 mg/l d'air expiré, equivalent
40,5 g/l de sang), alors qu’en fait
ce seuil de tolérance est dépassé
et que la personne n'est plus en
état de conduire.

Lors de nos essais précédents,
nous n'‘avions pas forcément dis-
qualifié les éthylotests présen-
tant un faible risque de faux

négatif. Cette fois, les grilles
d'analyse ont été durcies. Il faut
dire que l'enjeu est réel : imagi-
nez les conséquences poten-
tielles pour le conducteur qui,
aprés un diner en ville un peu
trop arrosé, se fierait aux me-
sures données par I'un de ces
éthylotests défectueux. En cas
de contréle positif par la police
ou la gendarmerie, son civisme
risque d'étre récompensé par
une sanction judiciaire (voire
pénale si son alcoolémie est trés
élevés), sans oublier qu'il meten
danger sa vie et celle d'autrui.

Car la conduite sous 'emprise
de l'alcool reste la premiére
cause de mortalité au volant. Elle
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est égalernent le premier facteur
d'accidents sur la route. En 2008,
en France, 4 443 personnes ont
trouvé la mort dans_des acci-
dents de la circulation?”

L'alcool au volant, fleau

difficile a endiguer

Selon I'Observatoire naticnal
interministériel de sécurité rou-
tiere (ONISR), une vie sur quatre
aurait pu étre sauvée si les

‘conducteurs avaient respecté le

taux légal d'alcool autorisé.

l'alcool au volant est un fléau dif-
ficile a endiguer. Alors que les
pouvoirs publics se félicitaient,
depuis six ans, d'une baisse
significative du nombre de per
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ETHYLOTESTS

sonnes tuées sur les routeé, la
conduite sous I'emprise de I'al-
cool demeurait ['un des points
noirs. Et la situation risque de ne
pas s'améliorer car la tendance,
fin 2009, était a la remontée du

. nombre d'accidents mortels (les

chiffres définitifs pour 2009 ne
sont pas encore connus au
moment ol nous publions).
Pour éviter des drames sur la
route, on comprend donc la
nécessité de ne proposer a la
vente que des éthylotests capa-
bles d'évaluer I'alcoolémie en
toute fiabilité. Au vu des résul-
tats de notre essai, force est de
constater que |'on est encore
bien loin du compte.

Ethylotest
electronique

PELIMEX

environ 1 €

J. CHISCANO/«80»

59€

CAZ000 PX.PRO

12,5/20
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ETHYLOTESTS

‘essais

CE QU’IL FAUT SAVOIFQ
AVANT D’ACHETER

1 LE MARQUAGE NF
_Certifiégs par un laboratoire
indépendant, les éthylotests qui

présentent la mention « N~

contrélé par le LNE » respectent
a prioriles normes fixées et sont
contrélés par un organisme indeé-
pendant. Le choix de «60» s'est
d'ailleurs porté sur deux éthylo-
tests qui affichent ce marquage.
Mauvaise surprise : un appareil
indiguant la mention NF figure
parmi les disqualifiés — il est vrai
sur la base d'essais plus stricts
gue la norme.

2 CHIMIQUE
OU ELECTRONIQUE

Qutre la technologie, la grande
différence entre les deux familles
d'éthylotests réside surtout dans
le prix. En optant pour un éthy-
lotest chimique, on ne dépense
gue 1€ environ, mais pour un
usage unique. Avec un éthylotest
électronique, I'investissement
financier est beaucoup plus con-
séquent : par exemple, 99 € pour
le modele que nous recomman-
dons. Mais cet appareil peut &tre
utilisé jusqu’a une année, dans
la limite de 300 tests, avant un
nécessaire recalibrage (le pre-
mier étant compris dans le prix).

3 MODELE CHIMIQUE :
AVEC OU SANS BALLON
Tous les éthylotests chimiques

se composent d'un réactif placé

au-dela d'un trait mentionné sur
le tube. C'est ensuite & |'utilisa-
teur d'interpréter les résultats. ..
avec plus ou moins de facilité.

4 mopkLe ELECTRONIQUE :

AVEC OU SANS BRIDAGE
Les éthylotests électronigues
fonctionnent 4 I'aide de sondes
sensibles aux vapeurs d'alcoal.
Quand on souffle dans |'appareil,
on obtient une évaluation chiffrée
de la concentration d'alcool dans
I'air expiré. En accord avec le
marquage NF, certains appareils,
comme le modéle Pelimex de
notre étude, n'indiquent plus de
chiffre quand le seuil 1égal est
dépassé. A la place, apparait sim-
plement une inscription sur

- I'écran signalant au conducteur

qu'il n'est pas en état de con-
duire. Ce dispositif vise & décou-
rager I'utilisation de ces appareils
dans des "concours” de con-
sommation d'alcool. Un éthylo-
test qui permet des mesures
au-deld du seuil n'est donc pas
forcément plus performant.

COMMENT NOUS AVONS PROCEDE

@ Mesures a température ambiante

Nous avens
effectué de
nombreuses
mesures a des
valeurs proches,
légérement
inférieures

ou supérieures
a la limite
légale.

Les mesures ont été reahsees a l'aide d'un banc pour éthylotests, qui
délivre un souffle similaire au souffle humain. En nous inspirant des
normes en vigueur, a température ambiante, nous avons effectué cin-
quante essais a une concentration d'alcool de 0,20 mg/l et cinquante
0,30 mg/l afin d"évaluer la capacité des appareils & distinguer des
valeurs proches de la limite autorisée (0,25 mg/l). Nous avons ajouté
dix essais & des concentrations plus éloignées : 0 mg/l et 0,40 mg/l.

® Jugement

des échantillons

Pour les modéles électro-
niques, chaque essai a été
mené sur trois échantillons

du méme modéle. Pour les
éthylotests chimiques, chaque

échantillon n'a été testé qu‘une fois. La Iecture a
été réalisée en aveugle par un expert, sans connai-
tre & V'avance la concentration en alcool. C'est ce
que recommande la norme, hélas sans I'imposer.

Nous avons testé
trois échantillons
de chaque
éthylotest
électronigue.

Attention aux bornes mal calibrées

() Boites de nuit, restau-
rants ou cafes peuvent met-
tre & la disposition de leurs
clients une borne (ou analy-
seur) électronique d'auto-

évaluation de l'alcoolémie.
Encore faut-il que cette borne
soit correctement calibrée et
régulierement vérifiée, afin
_ que ses résultats soient fia-

bles... Cela ne semblait pas
étre le cas de la borne
Courtesy d’Alcoroute que
nous avons testée. Toutes:
ses mesures étaient sous-
évaluées. Plus grave, elle

LANIERAB04/REA

Un éthylotest doit indiquer sans
équivoque a un conducteur
ayant bu de I'alcool s'il est en état
de prendre le volant. Notre essai
a donc consisté & évaluer la fiabi-
lité des mesures réalisées par les
modeles sélectionnés et achetés
sur différents sites Internet. Nous
nous sommes ensuite demandé

si certaines situations étaient sus-
ceptibles d'influencer ces mesures.
A noter que la note globale ne
peut tre supérieure a celle obte-
nue pour I'aptitude & mesurer
I'alcool a température ambiante.
A température ambiante :
22°C(x2°C)

Parmi les éthylotests électro-
niques, seuls deux sur six donnent
des résultats acceptables :

le Pelimex et I'ACE AL2500 Elite. .

lls surévaluent parfois I'alcoolémie

réelle (on parle de faux positif),
mais ils n"annoncent jamais de
chiffres inférieurs au seuil |égal
(faux négatif) pour des essais
30,30 mg/l. Ce n'est pas le cas

de I'Alcopass AL6000 Red : malgré
des performances satisfaisantes,
cet appareil a été disqualifie, car

P@H@® Trésbon20a17
@@ Bon16,5413
(® Acceptable 12,5 4 10
© Insuffisant9,5a 7
©©E Trésinsuffisant6,5a 0

Les pourcentages entre parenthéses expriment

#H@® Trésbon 20217
@@ Bon 16,5213
(# Acceptable 12,5 4 10
© Insuffisant 9,5 4 7
(©E Tres insuffisant 6,5 4 0

Les puumentages entre parenthéses expriment
e poids de chaque critére dans la notation fmale

ETHYLOTESTS CHIMIQUES

Pri)‘(- in'di‘t':ﬁtff

CONTRALCO
LE BALLON <75

Environ 1€

.

Marquaga, étiquetage et nntlce (1[]”%}

Appréeciation globale

Importante
SISIC]

* Pour des raisons de visibilité, nous avons augmenté |'échelle de ce produit.

chaque échantillon testé a fait
apparaitre un faux négatif &

0,30 mg/l. Les performances

des trois autres modéles électro-
nigues sont réellement insuffi-
santes. lls donnent un nombre
significatif de faux négatifs.

lls ont donc été disqualifiés.

Les mesures sont mauvaises
aussi pour deux éthylotests chi-
miques sur trois : le Redline etle
Turdus, qui ont été disqualifiés en
raison de faux négatifs en lecture
aveugle. Seul le Contralco s'en
sort sans faux négatif ou positif.

A10°Cet40°C
Pour les éthylotests électroniques,
nous avons réservé nos essais
atempératures plus extrémes aux

* deux modéles jugés convgnables
422°C.A10°C et & 40°C, les me-
sires affichées par le Pelimex
changent peu. Pour 'AL2500 Elite,
les valeurs mesurées sont augmen-
tées. La fiabilité du Contralco, seul
éthylotest chimique irréprochable
a température ambiante, est parfois
prise en défaut lorsqu'il fait froid
outrés chaud : & 0,30 mg/l, un faux
négatif a &té noté 3 10 °C et & 40 °C.

,{.
REDLINE TURDUS
< FREEDRIVE*
Environ 1€ Environ 1€
oL 00 ..
lmpmtantg _________ F_ a_ll_JI_e _______
SISIC) D@D
Disqualifie Disqualifie

" Aprés une période d'inactivité

Des tests effectués sur les éthylo-
tests électroniques non disquali-
fiés ont montré que, pour le
Pelimex, une période d'inactivité
de quinze jours ne modifie pas les
résultats & température ambiante.
Pour I'AL2500 Elite, les valeurs
mesurées augmentent fortement.
Aprés une chute

Les deux modeéles électroniques
fonctionnent toujours aprés une
chute de 1 m sur un sol carrelé,
mais surévaluent I'alcoolémie.

La borne

:ians un ttfbe qui ct;hange de ((:jouI Canesy ga affichait parfois des valeurs le poids de chaque critére dens la notation finale. _ PEUMEX@ T il AL(:UFASS . ﬂﬂiﬂﬁMED:
SHE I RRAR I SRRaLTaE 4T nousavons | en dessous de 0,25 mg/I, ETHYLOTESTS ELECTRONIQUES CAZOPxPro  ALZSODELITE  ALG00Red  ALCOSCANALIOON  X-SERIES av-818
cool. Pour certains appareils, testée affichait alors que la concentration

des résultats an |ndicﬂtif 99€ 49€ 79¢€ 119€ 149¢€ 30€

I'utilisateur souffle directement
dans le tube. Mais les modéles
les plus courants ont recours &
un ballon pour doser la quantité
d'air & injecter dans le tube. Dans
tous les cas, quand la concen-
tration en alcool dépasse le seulil
légal autorisé, le réactif se colore

réelle en alcool dépassait
0,40 mg/l |

® A noter que depuis la
réalisation de notre essai,
Alcoroute nous a annoncé
son intention de ne plus pro-
poser cette borne.

largement
en dessous
de la réalité.

________________________________________________________________________________________________

SIS} © Q0

Disqualifie Disqualifie

Disqualifie Disqualifie
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Notre avis :
Ce nouveau modéle obtient 2
de loin la meilleure note

de cet essai. Et pour cause ! |

i

1

1

1

:: A température ambiante £
i (£22°C), il permet d'évaluer |
i son alcoolémie de maniére

! trés fiable. De plus, son coiit

! esttrés faible : 1 £ environ.

! Veillez néanmoins a un hon

E éclairage lors de la lecture.

. Notre avis
Pour ceux qui préférent
les éthylotests réutilisables
afin de pouvoir évaluer leur
alcoolémie a tout moment,
ce modéle électronique a
99 € est un hon investissement,
A conserver précieusement
et a recalibrer tous les
douze mois (ou aprés avoir
fait 300 mesures).

& EE e R i s i

En cas d' infraction au code de
la route ou d'accident consta-
tés par les forces de I'ordre,
mais également dés qu’un acci-
dent de la circulation impli-
quant un automobiliste a
occasionné un dommage cor-
porel, la police ou la gendar
merie effectue des controles
d'alcoolémie. Les forces de I'or-
dre peuvent également dépis-

CONTRALCO LEBALLON “NF” environ1€

17/20

() Les plus : I'aptitude du Contralco & mesurer |'alcoolémie & température

ambiante est excellente. |l s'est montré performant pour toutes les concentra-
T IR ERE tions testées, méme quand |'alcoolémie Etait proche de Ia limite [égale auto-
risée. Autre point fort : la notice explicative a I'attention de 'utilisateur, pour
alerter par exemple sur les dangers de la conduite sous alcool, est trés com-
plete. Nous avons testé le nouveau modéle commercialisé en décembre, donc
choisissez bien un Contralco nouvelie version lors de I'achat.

@ Les moins : on regrette que cet thylotest ne reproduise pas compléte-
ment ses performances a 10 °C ou a 40 °C. A 0 mg/1, 0,20 mg/l ou 0,40 mg/| d'air
expiré, les résultats restent bons. Mais a 0,30 mg/l — une concentration trés
{énérement supérieure au taux d'alcool autorisé —, la lecture du résultat peut ame-
ner un automoabiliste & conduire alors qu'il est au-dessus du seuil légal. A utili-
=== sp7 Seulement & température ambiante.

! 12,5/20

@ Les plus : les valeurs affichées par cet éthylotest sont acceptables, sans
jamais sous-évaluer I'alcoolémie. Il ne risque pas de donner de faux négatifs, On
apprécie |a stabilité des mesures & 10 °C et 40 °C et aprés une inactivité de
quinze jours. A noter des informations trés précieuses sur la natice et |'étique-
tage, notamment a propos du calibrage régulier, indispensable pour garantir les
performances.

@ Les moins : il a tendance & surévaluer Iégérement [alcoolémie. Pour les
essais & 0,20 mg/l, il peut indiquer & tort que e seuil Iégal (0,25 mg/l) est dépassé.
Le méme phénomene a été observé aprés des essais de chute. Notez cepen-
dant que ces derniers résultats ont &té observés alors que le nombre de mesures
recommandé par le fabricant (300) avait été dépassé. Enfin, le prix est élevé 3
{"achat, mais il inclut la garantie du marquage NF, la possibilité d'effectuer

jusqu'a 300 tests et la présence d'un certain nombre d'accessoiras.

En cas de controle positif

Un conducteur dont I'alcoolémie est supérieure ou égale au seuil légal encourt
des sanctions séveres, qui peuvent aller jusqu'a I'emprisonnement.

ter 'alcoolémie dans d‘autres-_les autorités demanderont

circonstances, et méme en |'ab-
sence de toute infraction, sur
ordre du procureur de la
République ou d'un officier de
police judiciaire.

Si le dépistage est positif
Si le seuil Iégal est atteint, ou
si le conducteur refuse de se
soumettre au dépistage simple,

une vérification de I'alcoolémie
par prise de sang ou a l'aide
d'un éthylométre, un appareil
homologué plus précis.

M. NASCIMENTO/REA

risque une amende forfaitaire
de 135 € (contravention de 4¢
classe) et la perte de six points
sur son permis de conduire.

* A 0,80 g/l ou plus, conduire
devient un délit. Le conducteur

Les sanctions encourues

* De 0,50 a moins de 0,80 g/l
d’alcool dans le sang, le
conducteur (ou I'accompagna-
teur d’'un éléve conducteur)

(ou l'accompagnateur d'un
éleve
jusqu’a deux ans d’emprison-
nement et 4500 € d'amende,
avec un retrait de six points sur
le permis de conduire.

, __ ACE AL2500ELITE 48¢€ 85/20
Nous déconseillons cet éthylotest électronique, qui surévalue
quasi systématiqguement les mesures de I'alcool & température
ambiante (heureusement, sans conséquences dangereuses).

Son comportement lors des autres essais — températures extrémes,
période d'inactivité, tests de chute — et le manque d'informations
pour I'utilisateur ne nous ont pas satisfaits non plus.

Deux éthylotests chimiques et quatre électronigues ont été
disqualifiés a I'issue de nos essais.

= Dans la catégorie des éthylotests chimigues, le Redline et le Turdus
peuventinciter un utilisateur & conduire avec une alcoolémie lége-
rement supérieure a la limite autorisée (soit 0,30 mg/l). Nous avons *
été particuliérement dégus par les résultats du Redline qui rappe-
lons-le, est marqué NF.

Du c6té des éthylotests électronigues, I'Alcoscan AL7000 d’Alcopass,
le X-Series de ACE et le QM-818 de Quirumed peuvent amener un
conducteur ayant une alcoolémie bien supérieure a la limite autori-
sée a prendre le volant. A noter que le site revendeur de I'ACE X-
Series a confirmé de « grosses lacunes de fiabilité » etI'a retiré de ses
ventes. L'Alcopass AL6000 Red est globalement meilleur, mais pétit
de la présence d'un faux négatif pour chaque échantillon. Bien que dis-
qualifié, ses performances sont globalement mojns mauvaises. Tous
les modéles électroniques se caractérisent par un manque d‘infor-
mations pour ['utilisateur. La palme revient au Quirumed QM-818, qui
ne propose méme pas de notice en francais |

Dans les deux cas, I'immobili-
sation du véhicule peut aussi
étre prescrite. Le tribunal peut
méme décider d’une suspen-
sion de permis pouvant attein-

- dre trois ans, voire, en cas de
délit, d’'une annulation du per
mis. Les sanctions seront
aggraveées si le conducteur
occasionne des blessures
graves a autrui ou un déceés.
¢ En cas d'association de stu-
péfiants et d'un taux d'alcool '
prohibe, le conducteur encourt
trois ans d’emprisonnement et
9 000 € d’amende.

Les résultats

. obtenus avec
des éihylotests
grand public

| ne sont pas
opposables

atix mesures
faites par les
forces de 'ordre.

conducteur) risque

(*) Boire ou conduire, il faut
choisir. A défaut, il convient
de limiter sa consommation
d'alcool & un seul verre
avant de prendre la route.
Car, aprés deux verres, on
est a la limite fixée par le
code de la route, soit 0,5 g
d’alcool par litre de sang.
« A 0,5 g/l on n'est pas ivre,
car le taux d'ivresse se situe
a 0,8 g/l. Pour autant, on
estime que le risque d‘acci-
dent est déja multiplié par
- deux ou trois », précise le
Dr Charles Mercier-Guyon,
de 'association Prévention
routiére. Le seuil [égal de
0,5 g/l peut méme étre at-
teint avec moins de deux
Verres par une personne
peu corpulente, une per-
sonne agée ou une femme.
() Quelle que soit la bois-
son, rappelons qu'un demi
de biére équivaut en quan-
tité d’alcool a un ballon de
vin, ou a 3 cl d’anisette ou
de whisky. Le fait de diluer
sa boisson avec de I'eau, du
jus de fruit ou du soda mas-
quera peut-étre le goit de

() Sur les neuf ethylotests de
notre essai, seuls deux (un
chimigue et un electronique)
peuvent étre recommandes
aux consommateurs.

(® Cing modeles sont si peu
fiables qu'ils devraient étre
interdits a la vente. lls don-

nent des mesures erronees et
s‘averent potentiellement
dangereux : ils sous-evaluent
certains resultats a tel point
qu'ils pourraient inciter un
automohiliste qui a depasse
le taux d'alcool autorise par

Dés le second verre..

NOS conclusions

I"alcool. Mais I'alcoolémie
restera inchangée.

(®) Les effets augmentent
avec le nombre de verres :
*le champ visuel se rétrécit.
Le conducteur devient plus
sensible a I'éblouissement
et discerne moins bien les
distances et les largeurs ;

* le conducteur est désin-
hibé. Conséquence, il a ten-
~dance a surestimer ses
capacités et & prendre
davantage de risques ;

¢ les réflexes sont diminués. _
En conditions normales, le
‘temps nécessaire pour réa-
gir face & un danger ou un
obstacle est estimé & une
seconde. A 0,5 g/l, il peut
atteindre 1,b seconde. Et
plus le taux d’alcool est
¢levé, plus le temps de
réaction augmente.
() Seul le temps estompe
les effets. Il faut compter
environ une heure a une
personne en bonne santé
pour éliminer 0,70 2 0,15 g
d'alcool. Sachez que toutes
les autres astuces resteront
donc sans effet.

la loi & conduire, au risque
de provoquer un accident.

® Il est indispensable
d'eliminer du marche tous
les ethylotests defectueux
afin que |'autoevaluation joue
vraiment son rale pour
endiguer I'alcool au volant,
premiere cause de mortalite
sur les routes.

(® Devant des resultats aussi
preoccupants, nous nous
voyons dans l'obligation
dalerter une nouvelle fois

la Répression des fraudes.
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